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1 Uvod
Motto:
wAk chces Zit’ pre seba, musis Zit’ pre druhych*
(Seneca ml)

Zariadenie pre seniorov adomov socialnych sluzieb Liptovské Sliace je verejnym
poskytovatel'om socidlnych sluzieb v zriad’ovatel'skej pésobnosti Obce Liptovské Sliace.

Poslanie

Zariadenie pre seniorov poskytuje pobytovi socidlnu sluzbu formou celorocného pobytu
osobam, ktoré dovfsili dochodkovy vek (star§im ako 62 rokov), ktoré vzhl'adom svojho veku,
zdravotnému stavu a socialnej situacii vyzaduju pomoc inej fyzickej osoby aich stupen
odkazanosti je najmenej IV.

Domov socialnych sluzieb poskytuje pobytovl socialnu sluzbu formou celoro¢ného pobytu
osobam do doviSenia dochodkového veku (mladSim ako 62 rokov), ktoré si vzhladom na
svoj zdravotny stav a socialnu situdciu vyzaduju pomoc inej fyzickej osoby aich stupen
odkazanosti je najmenej V alebo u nevidiacej alebo prakticky nevidiacej osoby jej stupen
odkazanosti je najmenej I11.

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje terénnou formou socialnej sluzby v doméacom prostredi,
seniorom a ob¢anom so zdravotnym postihnutim z Obce Liptovské Sliace, ktori st odkazani
na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmene;j II.

Vizia

Byt modernym zariadenim, poskytovat’ kvalitné socidlne sluzby podl'a najnovsich trendov
socialnej prace a oSetrovatel'stva, pri efektivnom hospodareni s finanénymi prostriedkami.

V predlozenej Vyro¢nej sprave za rok 2018 mame za ciel’ poskytnat’ informécie o ¢innosti a o
hospodéreni zariadenia a naplnani jeho poslania a cielov, o starostlivosti a podpore, ktoru
prijimatel'om socidlnej sluzby nase zariadenie poskytuje.

V Liptovskych Slia¢och, 11.07.2019
Mgr. Emilia MuSutova
riaditel’ka ZpS a DSS



2 lIdentifika¢né udaje poskytovatel’a socialnych sluzieb

Obchodny nazov:  Zariadenie pre seniorov a domov socialnych sluZieb Liptovské Sliace
(dalej ZPS a DSS)

Sidlo: Zahumnie 220/90, 034 84 Liptovské Sliace

Forma hospodarenia: rozpoc¢tova organizacia

1CO: 37976044

DIC: 2022061162

Zapis do registra poskytovatelov: 07.12.2009

Predmet ¢innosti:  Starostlivost’ o starSie osoby a osoby so zdravotnym postihnutim v

pobytovych zariadeniach
Statutarny organ:  Mgr. Emilia Musutova — riaditel’ ZPS a DSS
Kontakty: riaditel’ka 044/4372 650, 0915 851 709
soc.- zdravotny usek 044/4372 648
fax:044/4372 649
e-mail: ddlsliace@ddlsliace.sk

Vymedzenie majetku: majetok ZPS a DSS tvori ¢ast majetku obce, ktory slizi na
zabezpecenie poskytovania socidlnych sluzieb

Organizacna stcast’: organizacnou sucastou je jedalen, poskytovanie opatrovatelskej
sluzby,

Domov dochodcov a domov socialnych sluZzieb Liptovské Sliace bol zriadeny ,,Obcou
Liptovské Sliace, Se¢ 635/2, 034 84 Lipovské Sliace na zéklade zriad’ovacej listiny zo dna
26.9.2005 s ucinnost'ou od 01.10.2005,

- dodatku ¢.1 zo dia 10.04. 2008

- dodatku ¢.2 zo dna 08.09. 2008

- dodatku €.3 zo dia 19.11. 2009.

Na zéklade novej legislativy od 01.01.2010 dodatkom ¢. 3. k zriad’ovacej listine zo dna
19. 11. 2009 dochadza ku zmene nazvu nasej organizacie ,,Zariadenie pre seniorov a domov
socialnych sluzieb Liptovské Sliac¢e*“ (ZPS a DSS) a k rozsireniu poskytovania socialnych
sluzieb o podporné sluzby - odl’ahéovaciu sluzba a poziciavanie pomocok.

Deii zacatia poskytovania socialnej sluzby:
Zariadenie pre seniorov — od 01.10.2005
Domov socialnych sluzieb —od 01.10.2005
Opatrovatel'ska sluzba — od 01.07.2008
Jedalen - od 01.10.2005

Poziciavanie pomodcok — od 01.01.2010

ku dnu 01.01.2015 zmena kapacity:
Zariadenie pre seniorov — navysenie kapacity z 27 miest na 30
Domov socialnych sluzieb — znizenie kapacita z 6 miest na 3



3 Personalne podmienky a organiza¢na Struktiura

Organiza¢na Struktira

Zariadenia pre seniorov a domova socialnych sluzieb Liptovské Sliace
so sidlom: Zahumnie 220/90, 034 84 Liptovské Sliace

Riaditel’
1

{ Usek ekonomicko-prevadzkovy 1 [ Usek socialno-zdravotnicky }

6 zamestnancov 15 zamestnancov

1 veduci ekonomicko-prevadzkového 1 veduci socidlno-zdravotnickeho useku
useku (ekonom, mzdovy uctovnik) (sestra — odborny pracovnik)
1 socialny pracovnik (odborny pracovnik)
1 sam. referent stravovacej prevadzky 1 sestra (odborny pracovnik)
+ skladnik 10 opatrovatel’ka (odborny pracovnik)
2 kucharka 2 upratovacka — pracka - Sicka

1 pomocna kucharka
1 udrzbar, vodic, kuri¢

13 opatrovatel’ka domacej opatrovatel'skej sluzby (odborni zamestnanci)

Celkov pocet zamestnancov v ZPS a DSS k 31.12. 2018 - 35 zamestnancov.
Pobytovy usek: celkovy pocet : 22 zamestnancov z toho 13 odbornych zamestnancov

Pocet zamestnancov na jedného prijimatel’a socialnej sluZby pobytova cast’:

1,5 zamestnanca

Percentudlny podiel odbornych zamestnancov z celkového poctu zamestnancov:
59,9%

Zastupovanie zamestnancov poc¢as PN a dovoleniek za rok 2018:

ZPS a DSS - pobytova Cast’:

Jedna opatrovatel’ka od 16.10. 2018 .31.12.2018

Zastupovanie kucharok pocas dovoleniek pracovna zmluva na %2 pracovny uvizok od 01.06.
2019 — 30.09.2019

Zastupovanie upratovacky a pracky pocas docCasnej praceneschopnosti pracovna zmluva
31.1.2018 — 31.12.2018

Zastupovanie Vv teréne - Opatrovatel’ska sluzba :

Jedna opatrovatel’ka -  pracovna zmluva na zastupovania pocas PN od 28.11.2018 —
31.12.2018.

1 opatrovatel’ka zastupovanie PN opatrovateliek — dohoda o0 vykonani prace



3.1 Personalne podmienky, kvalifika¢né predpoklady, vzdelavanie

V ZPS a DSS Liptovské Sliace pracuje kvalifikovany persondl, ktory si neustile dopliuje
svoje poznatky réznymi vzdelavacimi aktivitami, aby zabezpe¢il prostredie pre poskytovanie
bezpecnych a odbornych sluzieb, ktoré respektuji dostojnost’ Cloveka a su zalozené na

principoch etického kodexu.

Zamestnanci zariadenia spinaja kvalifikaéné predpoklady potrebné na vykonavanie
pracovnych ¢innosti v oblasti socidlnych sluzieb v zmysle §84 zakona ¢. 448/2008 Z. z. o
socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zédkona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani v
zneni neskorsich predpisov (d’alej zdkon o socialnych sluzbach)

Prehlad Skoleni a seminarov za rok 2018 ZpS a DSS Liptovské Sliace

Datum Organizator Miesto Predmet Skolenia-seminara Zxicastneni
referent
Odborna spdsobilost’ na stravovacej
15.1. RUVZ Lipt. vykonavanie prevadzky
epidemiologicky zavaznych
Lipt. Mikulas Mikulas ¢innosti-
vyroba, manipuldcia potravin a
pokrmov
18.- OZ Planéta Malé¢ho Kurz - In$truktor sociélne;j
19.1.  princa Lipt. rehabilitacie socialny pracovnik
Holi¢ Hradok
OZ Planéta Malého Kurz - In$truktor socidlne;j
1.-2.2. princa Lipt. rehabilitacie socialny pracovnik
Holi¢ Hradok
6.2. RVC Martin Martin Roc¢né zuctovanie dane za rok 2017 ekondémka
a legislativne zmeny v roku 2018
OZ Planéta Malého Kurz - InStruktor socidlnej
8.-.9.2 princa Lipt. rehabilitacie socialny pracovnik
Holi¢ Hradok
Uctovnictvo a rozpoétovnictvo pre
6.3. RVC Martin Martin RO ekonomka
a PO zriadené obcou a VUC v roku
2018
OZ Planéta Malého Kurz - InStruktor socidlnej
6.-7.3. princa Lipt. rehabilitacie socialny pracovnik
Holi¢ Hradok
OZ Planéta Malého Kurz - In$truktor socidlne;j
22.3.  princa Lipt. rehabilitacie socidlny pracovnik
Holi¢ Hradok
5.4. Implementacna agentiira Banska Zaverecna konferencia projektu Mgr. Musutova
MPSVR Bratislava Bystrica Podpora opatrovatel'skej sluzby Emilia
2.5. JUDr. Bedlovicova Zilina Ukoncenie prac.pomeru, novela riaditel’ka
ZP, zakaz diskriminovania ved. soc.zdrav.
zamestnancov pri praci v ZpS, DSS  useku
25.5.  Peter Chudjak Ruzomberok Preskolenie obsluhy tlak. nadob udrzbar




Datum Organizator Miesto Predmet Skolenia-seminare Z\castneni
Mgr.MuSutova
1.6. IA MPSVR SR a ZASK Zilina Informacny deil s implementacnou  Emilia
agentirou socialny pracovnik
13.6.  Asociacia spravcov Ruzomberok Aktualne povinnosti pri sprave ekonomka
registratiry Novaky MU dokumentov
PHDr. Moraucikova Eva Zamestnanci ZpS a
27.6. PhD Lipt.Sliate  Skolenie prvej pomoci 0S
6.9. RVC Martin Martin Novinky v mzdovej oblasti ekonomka
TREXIMA s.r.0.
27.9. Bratislava RuZzomberok Seminar ISCP 1-04 ekonomka
"Stvrtroény vykaz o cene prace"
Mgr.Musutova
Zilinsky samospravny Zneuzivanie a nasilie na star§ich Emilia
4.10. kraj Zilina novy socialny pracovnik
opatrovatel’ka
Vnutorné predpisy domova Mgr.Musutova
16.10. JUDr. Bedlovicova Zilina dochodcov, Emilia
domova socialnych sluzieb,
domova socialny pracovnik
seniorov a inych obdobnych ved. soc- zdrav.
inStitucii usek
ved. soc- zdrav. Us.
15.11. Essity Slovakia s.r.o. Zilina Uvod do starostlivosti o klientov sestra
s demenciou a CMP
_ } _ v zariadeniach socidlnych sluZieb
Mzdova uctovnicka vo I'V.Q roku
27.11. RVC Martin Martin 2018 ekonémka
Mgr.Musutova
29.11. RVC Martin Martin Prvé praktické skusenosti Emilia
ekondmka
S NOVOu pravnou upravou socidlny pracovnik
ved. soc- zdrav.
usek
4.12.  Datacentrum Zilina RISSAM.vykazy - Zostavovanie ekonomka
konsolidovanych tctovnych
zavierok
6.12. RVC Martin Martin Uttovna zavierka v RO zriadenych  ekondmka

obcou a VUC k 31.12.2018




4 Cinnost v ZPS a DSS Liptovské Sliace

Predmet, icel a rozsah ¢innosti:

ZPS a DSS Liptovské Sliace poskytuje v zmysle zakona o socialnych sluzbach, socialne sluzby
na rieSenie nepriaznivej socidlnej situacie z dovodu tazkého zdravotného postihnutia,
nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovisenia dochodkového veku, ktorymi su:
1. §35 Zariadenie pre seniorov,
§38 Domov socialnych sluzieb,
§41 Opatrovatel'ska sluzba,
§47 Poziciavanie pomocok,
§54 Odrahcovacia sluzba,
§58 Jedalen

ok wd

3.1 Poskytovanie pobytovej socialnej sluzby

Zariadenie pre seniorov (ZPS) poskytuje pobytova socialnu sluzbu formou celoro¢ného
pobytu osobam, ktoré dovisili dochodkovy vek (star$Sim ako 62 rokov), ktoré vzhl'adom
svojho veku, zdravotnému stavu a socialnej situécii vyzaduju pomoci inej osoby a ich stupen
odkazanosti je najmenej IV.),nemézu Zit' vo svojom prirodzenom prostredi., nakol’ko
zdravotny stav im neumoznuje viest samostatny a bezpecny zivot, lebo potrebuju taku
starostlivost’ a nepretrzity dohlad, ktory im nedokéze zabezpecit rodina alebo iny druh
socialnej sluzby.

Domov socialnych sluzieb (DSS) poskytuje pobytovi socialna formou celoro¢ného pobytu
osobam do dovrSenia dochodkového veku (mladSim ako 62 rokov), ktoré vzhladom
zdravotnému stavu a socialnej situacii vyzaduji pomoc inej fyzickej osoby a jej stupeni
odkazanosti je najmenej V alebo nevidiacej alebo prakticky nevidiacej osoby jej stupen
odkdzanosti je najmenej IIl.), nemodzu zZit' vo svojom prirodzenom prostredi., nakolko
zdravotny stav im neumoziluje viest samostatny a bezpecny zivot, lebo potrebuji taku
starostlivost’ a nepretrzity dohlad, ktory im nedokdze zabezpecit rodina alebo iny druh
socialnej sluzby.

Utelom zariadenia je poskytovanie socidlnych sluzieb v zmysle zidkona o socidlnych
sluzbach, kde je socidlna sluZzba definovana ako odborna, obsluzna alebo d’alSia ¢innost’ alebo
sibor tychto Ccinnosti, zameranych na prevenciu vzniku, rieSenie alebo zmiernenie
nepriaznivej situdcie fyzickej osoby, rodiny alebo komunity, zachovanie, obnovu alebo rozvoj
schopnosti fyzickej osoby viest’ samostatny Zivot aj podporu jej zaclenenia do spolo¢nosti,
zabezpecenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie zdkladnych zivotnych potrieb
fyzickej osoby, rieSenie krizovej socialnej situdcie fyzickej osoby a rodiny, prevenciu
socialneho vylucenia fyzickej osoby a rodiny.



Ciel’ sluzby:

e poskytovat’ socidlne sluzby podl'a individualnych potrieb prijimatel’a socidlnej sluzby
(d’alej len prijimatel’a SS) v rozsahu a formou, ktora zohladfiuje nevyhnutnii mieru
podpory pre prijimatel’a socidlnej sluzby,

e spolupracovat s rodinou PSS, podporovat vzajomny kontakt prijimatela socialnej
sluzby s rodinou,

e sluzby poskytovat’ odborne, kvalifikovane s vyuzitim modernych postupov a metodd v
jednotlivych oblastiach prace,

e pri poskytovani sluzieb zdoraznovat’ hodnotu kazdého prijimatel'a SS ako jedine¢ne;j
osobnosti, dbat’ na jeho l'udské prava, poziadavky a potreby a vypracovat’ systém
hodnotenia spokojnosti s poskytovanymi sluzbami.

Ciel'om poskytovania a rozvoja socialnych sluzieb je komplexne riesit’ situaciu obcanov so
stazenymi socidlnymi podmienkami na tizemi Obce Liptovské Sliace a okolitych obci, zvysit
kvalitu poskytovanych sluzieb.

V ZPS a DSS poskytujeme; pomoc pri odkdzanosti na pomoc inej fyzickej osoby, socidlne
poradenstvo (zdkladné), socidlnu rehabilitaciu, oSetrovatel'skll starostlivost, zabezpecujeme
zdravotnu starostlivost, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, Zchlenie a udrzba
bielizne a Satstva, osobné vybavenie, utvarame podmienky na tschovu cennych veci,
zabezpecujeme zaujmovu ¢innost’ podla schopnosti a zaujmu klientov.

ZpS a DSS poskytuje; odborné ¢innosti, obsluzné ¢innosti a d’alSie ¢innosti.
Odborné ¢innosti su zabezpecené 13-timi odbornymi pracovnikmi.

Socidlna praca pred nastupom do zariadenia socidlnych sluzieb a pocas jeho pobytu
v zariadeni socialnej sluzby vykonava socidlna pracovnicka s VS II. St.

Socialna praca je zamerana na pomoc prijimatela SS V nepriaznivej socidlnej situacii a na
volbu postupov rieSenia socidlnej pomoci prijimatela SS pri uplatiiovani prav a prdvom
chranenych zaujmov a poskytovanie zakladného socialneho poradenstva v naSom zariadeni
socialnych sluZieb Spracovéavanie planov socialnej rehabilitacie a koordinacie aktivit.

Zdravotnu starostlivost’ zabezpecuje vSeobecnd lekar v obce Liptovské Sliace pre 32
prijimatelov  SS, jednému zdravotni starostlivost zabezpecuje vSeobecny lekar
V Ruzomberku. Lekér navStevuje naSe nariadenie jedenkrat tyZzdenne formou névstevnej
sluzby, v pripade potreby pri zmene zdravotného stavu prijimatela SS kedykol'vek.
Vykonavaju tiez predpis liekov, zdravotnych pomocok, odporicaji naSich prijimatela SS
podl'a potreby na vySetrenia do Specialnych ambulancii. Na zaklade toho sestra zabezpeci
vySetrenie v odporuéenej odbornej ambulancii (objednanie, priprava na vySetrenie,
zabezpecCenie sprievodu mimo zariadenia a iné).

Mimo ordina¢nych hodin vSeobecného lekara Obce Liptovské Sliace zdravotnd starostlivost
pri zmene zdravotného stavu prijimatela SS je zabezpeCovana LSPP a RZP z mesta
Ruzomberka, ktoré je vzdialené 7, 5 km.

OSetrovatel’ska starostlivost’:

Osetrovatel'sku starostlivost’ poskytuju — 2 sestry, jedna sestra je poverena vedenim — socialno
- zdravotného useku, ktord organizuje pracu zdravotnickeho a opatrovatel'skému personalu
a koordinuje pracu opatrovateliek v teréne.

Na zéklade odporticania lekara sestra zabezpecCuje vySetrenie v odporucenej odbornej
ambulancii /objednanie, priprava na vySetrenie prijimatel’a, zabezpecenie sprievodu.../

Sestra d’alej zabezpeCuje objednavanie, davkovanie liekov, zabezpeCuje poskytovanie
absorp¢nych a zdravotnych pomdcok. Pracuje metodou osetrovatel'ského procesu.



V zariadeni zabezpeCuje sestra podla ordindcie lekara zdravotné vykony ako aplikacia
injekcii, infazii, oSetrenie ran, dekubitov, tracheostomie, PEG-u, monitoruje fyziologické
funkcie, glykémiu v krvi pomocou glukometra, riadi oSetrovatel'skii a opatrovatel'ska
starostlivost’ a iné.

Nasa starostlivost’ je zamerana na prevenciu, upeviiovanie, prinavratenie, zlepSenie zdravia
a kvality zivota PSS. Snaha je priblizit im ich domace prostredie. Pristupujeme
Kk prijimatelom SS ako ku jedinecnej osobnosti s Usilim uspokojit’ ich biologické-
psychologické-socialno-spiritualne potreby.

Opatrovatel’ska starostlivost’

V ramci opatrovatel'skej starostlivosti zabezpeCujeme prijimatela: osobnii hygienu-
hygienicku starostlivost’ o jednotlivé Casti tela/Cesanie, holenie, umyvanie, strihanie nechtov,
aplikacia masti/, celkovy kupel v sprchovom kute, preventivne opatrenia /dezinfekcia,
dekontaminacia/, stravovanie a dodrziavanie pitného rezimu /obsluha, prinesenie stravy,
napoja na dosah, kfmenie, podavanie stravy do PEG-u, pomoc pri piti, stravovani/,
Vyprazdiovanie moc¢ového mechura a hrubého ¢reva/sprievod na toaletu a z nej, tcelna ocCista
po toalete, pomoc pri vyzliekani , obliekani, obliekanie, vyzliekanie, podanie podloznej misy,
mocovej flase s naslednym ocistenim.../, starostlivost’ o osobnu a postel'nu bielizen, sprievod
pri chodzi, pomoc pri vstavani, lihani, antidekubitova starostlivost’ /polohovanie,
vypodkladanie masirovanie predilekénych miest/, dodrziavanie lie¢ebného rezimu podla
ordinicie lekdra, starostlivost o okolie PSS, sprievod na lekéarske vysetrenie, dohlad pre
prijimatel’a. Poskytovanie starostlivosti dokumentujeme v informa¢nom systéme Cygnus.
Hlavné nase usilie je udrzat’ ¢o najdlhsie PSS pri ich veku a s vienkom chordb ¢o najdlhsie
sebestatnymi a nezavislymi od druhej osoby. Déraz kladieme na individualny, empaticky
pristup a etiku komunikacie.

Hygiena

Hygienicky rezim vykondvaju zamestnanci nasho zariadenia s dodrziavanim vSeobecnych
hygienickych poziadaviek.

Dezinfekcia ako dolezité opatrenie prevencie a zabranenie nakazy od pramena nakazy
k zdravému jedincovi, ¢im zabraftujeme S$ireniu patogénnych mikroorganizmov- vykonavame
a vyuzivame: mechanicku ocistu, chemickt dezinfekciu.

ObsluZné ¢innosti:

Ubytovanie je zabezpetené Vv 4.dvojpostelovych a Vv 8. trojpostelovych izbach,l.

jednopostel'ova izba.

Prevadzkové podmienky zariadenia (materidlne vybavenie, vybavenost hygienickych
zariadeni, svetelnd a tepelnd pohoda) zodpovedaju kapacite, druhu poskytovanej socidlnej
sluzby a potrebam prijimatel'ov socidlnej sluzby. VSetky priestory vyuzivané pre ubytovanie
st zariadené tak, aby ich mohli vyuZzivat’ osoby so zmenenou schopnostiou pohybu.

Izby st povazované za sikromny priestor, kazdy prijimatel’ socidlnej sluzby mé k dispozicii:
postel’, no¢ny stolik, skrinu, stolicku, policku nad postel'ou, no¢nti lampu, veSiakova stena a
spolo¢ny stol.

Stravovanie je zabezpeCené vo vlastnej jedalni, kde pracuju 2 kucharky + 1 pomocna
kuchérka, + referent stravovacej prevadzky (kumulovana funkcia + skladnik).

Kapacita kuchyne je 100 hlavnych jedal. Vyziva klientov, pozostava z troch druhov diét.
Zariadenie ma vlastni praCovnu, v ktorej pracuji 2 zamestnanci (kumulovand funkcia +
upratovacka).

ZPS a DSS Liptovské Sliace poskytuje priestor a pravo kazdému prijimatel'ovi socialnej
sluzby v rozhodovani pri vybere jeho aktivit, terapii, programu, ktoré mu ponuka.

ZPS A DSS respektuje individudlne potreby prijimatel’a socialnej sluzby na byvanie. Izby pre
prijimatelov socidlnej sluzby st prisposobené ich Specifickym potrebam (podla
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prevadzkovych moznosti sa reSpektuje ich poziadavka, skym chci byvat' na izbe).
Prijimatelia Socialnej sluzby sa volne pohybuje v areali zariadenia i mimo neho, rizikovi
prijimatelia socidlnej sluzby maju vypracovany krizovy plan z dévodu ich ochrany
a bezpecnosti.

ZPS a DSS respektuje a aktivne podporuje zachovanie identity prijimatel’a socidlnej sluzby aj
moznost'ou pravidelného kontaktovania sa s rodinnymi prisluSnikmi.

Poskytovatel' socialnej sluzby podporuje rozvoj schopnosti, zru¢nosti a vedomosti
prijimatelov socidlnej sluzby a aktivne ich realizuje na individualnej aj skupinovej urovni.

V zariadeni maju prijimatelia socialnej sluzby moznost’ zacastiiovat’ sa roznych duchovnych
a kultirnych podujati, ktoré im umoziuju citit’ sa potrebni a nie odstréeni od spolo¢nosti.
Klientov sa snazime aktivizovat’, aby zili plnohodnotny duchovny aj spolocensky Zivot.

ZPS a DSS spolupracuje so vSetkymi zlozkami Obce Liptovské Sliace (farskym tradom,
obecnym uradom, zdkladnou Skolou, materskou Skolou, spevickou skupinou Sliacania,
folklornym suborom Slia¢anka a pod.) okrem toho spolupracuje aj z roznymi zloZkami najma
z Ruzomberka a blizkeho okolia. ZPS a DSS spolu s tymito zlozkami usporadiiva kazdoro¢ne
niekol’ko spolo¢enskych podujati pri roznych prilezitostiach, ako napriklad ,,Den matiek®,
,,Oktober mesiac ucty k star§Sim* ¢i rozne ,,Viano¢né vystipenia“ a pod.

ZpS aDSS dba aj na duchovné zdravie klientov. Klienti denne vidc$inou V Case od
10,00 hod. — 11,00 hod. vykonavaju modlitby, spievajii naboZzenské piesne a Vo vecernych
hodinach sa modlia svéty ruzenec v kaplnke zariadenia. Okrem toho, sa kazdy prvy piatok
vV mesiaci Vv zariadeni uskutoéfiuje svdta omsa a svéta spoved’ na ktorej sa okrem klientov
zariadenia zucastiiuju aj obyvatelia Obce Liptovské Sliace.

Vyznamnou suUcastou poskytovania sluzieb v zariadeni socidlnych sluzieb je systém
ergoterapie a d’alSej kultiirnej, zaujmovej, Sportovej €innosti ako sti¢asti odbornych ¢innosti.

Ergoterapia v ZPS a DSS prebicha v pracovny den v dopoludnajsich hodinach v ¢ase od
09,00 hod do 11,00 hod. Prijimatelia socialnej sluzby sa stretavaji v jedalni zariadenia, kde sa
spolo¢ne venuju réznym spolo€nym cinnostiam, alebo si kazdy PSS ma moZnost’ vybrat
podl'a vlastnej vole aktivitu, ktora chce vykonavat. Pocas ergoterapie je prihliadané na
schopnosti PSS a hlavne na zdravotny stav. Popoludnajsie aktivity st volitel'né. Pracovné
terapie su doplnené kultirnou, zdujmovou, Sportovou ¢innostou.

Kazda aktivita vykonavana v ramci ergoterapie ma zretelny ciel’ a vychadza zo zaujmov
prijimatel’a socilnej sluzby, jeho cielov a schopnosti. Ergoterapia ma vplyv ako na fyzicku,
tak 1 na psychickt stranku prijimatel'a socidlnej sluzby. Prispieva k rozvoju rozumovych
schopnosti, nadobuidaniu kladnych vlastnosti, dava pocit uZito¢nosti. Ako pri kazdej inej
¢innosti v zariadeni socidlnych sluzieb, tak i pri ergoterapii je dolezity individualny pristup,
zachovavanie zasad primeranosti, rozmanitosti, nazornosti. Je vSak dolezité, aby sme
ergoterapiu nechapali ako pracovnl ¢innost’, pretoze primarnym cielom tu nie je produktivita
prijimatel'a socidlnej sluzby, ale umoznit' prijimatelovi socialnej sluzby participovat’ na
¢innostiach kazdodenného zivota.

Klienti maji okrem ergoterapie moznost' sledovania réznych filmovych Zzanrov podla

vlastného vyberu, vzdy 1x tyZdenne. TieZ maji moZnost sledovat rézne vedomostné
televizne programy, ¢i pocuvat rozhlasové relacie.
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4.2 Struktira prijimatePov socidlnych sluZieb k 31.12.2018

Zariadenie socidlnych sluzieb bolo celoro¢ne kapacitne obsadené.
Pocet prijimatelov k 31. 12. 2018 bolo 32 ( zien: 25 a muzi: 7)
V zariadeni pre seniorov: 29 prijimatelov (zien: 23 a muZi: 6)

V domove socialnych sluzieb: 3 prijimatelov (Zien: 2 a muzi: 1)

Celkovo v roku 2018 zariadenie poskytlo socidlne sluzby pre 40. PSS (Zeny: 32 muzi: 8)
V zariadeni pre seniorov — socialna sluzba sa poskytla 37. PSS (Zeny: 30, muzi: 7.)

V domove socialnych sluzieb - socialna sluzba poskytla 3. PSS (zeny: 2, muzi: 1)

Na dobu urcitu pocas roka sa poskytovala socialna sluzba 0. PSS (zeny: 0, muzi: 0)
Bezodkladne sa socialna sluzba poskytla 0. PSS (Zeny: 0, muzi: 0)

Pocet novoprijatych prijimatelov 7 PSS do 31. 12. 2018
Zariadenie pre seniorov: 7 PSS (Zeny: 7, muzi: 0)

Domov socidlnych sluzieb: 0 PSS (Zeny: 0, muZi: 0)
Odlah¢ovacia sluzba pobytova: 0 PSS ( zeny: 0. muzi:0)
Bezodkladne: 0 PSS (Zeny: 0, muzi: 0)

V priebehu roka ukoncilo poskytovania socidlnych sluzieb z dovodu imrtia:
Zariadenie pre seniorov: 8 PSS (zeny: 7, muzi: 1)

Domov socidlnych sluzieb: 0 PSS (Zeny: 0, muZi: 0)

Odlah¢ovacia sluzba pobytova: 0 PSS ( zeny: 0. muzi:0)

Bezodkladne: 0 PSS (Zeny: 0, muzi: 0)

Ukoncenie poskytovania socialnej sluzby z inych dovodov:
Zariadenie pre seniorov : 0 PSS (zeny: 0, muzi: 0)

Domov socidlnych sluzieb: 0 PSS ( Zeny: 0, muzi: 0)

Ukoncenie bezodkladného umiestnenia: 0 PSS (Zeny: 0, muzi: 0)

OBLOZNOST LOZOK ZA ROK 2018

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Pocet klientov | 32,65 31,04 32,97 32,60] 33,000 3227 3297 33,000 33,000 33,000 33,000 32,71
Kapacita 33,000 33,000 33,00 33000 3300 33,00 3300 3300 33,00 33,00 33,00 33,00

Obloznost’ 98,92| 94,05 99,90/ 98,79/ 100,00/ 97,78 99,90 100,00, 100,00/ 100,00{100,00| 99,12
(%)

110

100

80
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Struktira prijimatelov socidlnej sluzby podla stupiia odkazanosti FO na pomoc inej
FO k 31. 12. 2018:

Stupeii odkazanosti — Zeny Stupen odkazanosti — Muzi

bez stupna
odkazanosti; 0

Ill. st. -2
IV. st. -2

Il.st.; 0 IN.st.; 0 bez stupiia

odkazanosti; 0

VEKOVE PASMA

Priemerny vek klientov: 81,3 rokov

M 26 - 39 rokov W 40 - 62 rokov M 63 - 74 rokov B 75 - 79 rokov
H 80 - 84 rokov ® 85 - 89 rokov = nad 89 rokov

0%
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Struktira prijimatelov sociilnej sluzby podla druhu ochoreni k 31.12.2018:

Druh ochorenie celkovy pocet | muzi Zeny
Diabetes melittus 16 3 13
po NMCP 11 5 6
onkologické ochorenie 8 2 6
Organo - psycho syndrom, alzhaimer demecia, 30 6 24
ATS mozgu
Ochorenie srdcovo - cievne 36 7 29
Choroby dychacich ciest 12 3 9
Parkinsonova choroba 4 0 4
Epilepsia 3 1 2
Riziko krvécania 9 3 6
Postraumatické postihnutie 3 2 1
Zmyslové ochorenia (slabozraki a nevidiaci) 2 0 2
Poruchy vyprazdinovania mocu 32 5 27
Poruchy vyprazdnovania stolice 22 4 18
Imobilita 24 5 19
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5 Poskytovanie sociilnej sluzby v teréne - opatrovatel'ska sluzba

Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje terénnou formou socialnej sluzby v doméacom prostredi,
seniorom a ob¢anom so zdravotnym postihnutim z Obce Liptovské Sliace, ktori st odkazani
na pomoc inej fyzickej osoby a ich stupen odkazanosti je najmenej I1.

Opatrovatel'ska sluzba sa usiluje o to, aby seniori a ob¢ania so zdravotnym postihnutim
z Obce Liptovské Sliace, odkazani na opatrovatel'sku sluzbu mohli ¢o najdlhsie udrziavat
kontakty s vrstovnikmi za pomoci opatrovatel’ky, aby boli ¢o najmenej zavisli na pomoci inej
osoby, aby opatrovatel'ska sluzba zaistila podporu ¢o najvacsej sebestacnosti, aktivizaciu, a
zarovenn dodala istotu, aby co najviac bol prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby samostatny, a
¢o najdlhsie zotrval vo svojom prirodzenom prostredi.

Prijimatelia socialnej sluzby (obcCania obce), su spravidla starSi ob¢ania zmyslovo, duSevne
a zdravotne postihnuti: imobilni klienti po cievnej prihode, s demenciou, s degenerativnymi
ochoreniami pohybového aparatu sposobujiice odkazanost’ na pomoc inych.

Tato forma socidlnej sluzby umoziuje starSiemu, alebo obcanovi s hendikepom zotrvat’ ¢o
najdlhsie v svojom prirodzenom prostredi, seniori sa citi byt uzito¢ni pre svojich blizkych, ¢o
je vel'mi dolezité pre dostojné starnutie. Domadca starostlivost’ je menej traumatizujiica pre
seniorov, nie st vystaveni stresu, zmene prostredia.

Opatrovatel’ska sluzba (OS) Vv prirodzenom prostredi sa poskytovala ku dnu 31.12. 2018 -
pre 14 opatrovanych a starostlivost’ vykonavalo 13 opatrovateliek.

V ramci Narodného projektu ,,Podpora opatrovatel'skej sluzby“ opatrovatel'skii sluzbu
poskytovalo 7,5 opatrovateliek do 31.04. 2019.

Celkovo v roku 2018 nase zariadenie poskytlo socialne sluzby v domacom prostredi pre PSS
(zeny: 10 muzi:4)

V priebehu roka ukoncenie poskytovania socidlnych sluzieb z ddvodu umrtia:
1 PSS (1 Zena).

Ukoncenie poskytovania socialnej sluzby z inych dévodov:

Nastup do Zariadenie pre seniorov : 1 PSS ( Zena)

Na vlastnu ziadost™: 1 PSS (Zena)

Struktira prijimatelov socidlnej sluzby — opatrovatelskia sluzba podPa stupiia
odkazanosti FO na pomoc inej FO k 31. 12. 2017:

Il. st: 1Zena

. st.: 0

IV.st.: 1zZena

V. st.: 5 zien, 1 muzi

VL st.: 2 Zeny + 2 muzi
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6 Podporné socialne sluzby

6.1 Poskytovanie sociilnej sluzby ,,Jedalen*

Stcast’ou organizacnej Struktury je aj stravovacia prevadzka ZPS a DSS.

Kapacita kuchyne je 100 hlavnych jedal na jeden den. Varime 3 druhy diét; racionalnu,
Setriacu, diabeticku alebo podla potreby aj Specialnu diétu, ak to zdravotny stav prijimatel’a
socialnej sluzby vyzaduje. Nase sluzby v stravovacej prevadzky vyuzivaju, prijimatelia
pobytovej socidlnej sluzby, zamestnanci, cudzi stravnici, ktori su opatrovani v domacom
prostredi.

V ZpS a DSS Liptovské Sliace prihliadame na pozadované diéty v stravovani prijimatel'ov
socidlnej sluzby. Prijimatelia socialnej sluzby si maji moznost svoje potraviny ulozit' do
chladnic¢ky. Stravovanie prijimatel'ov socialnej sluzby prebieha v jedalni kde je na ich
stravovanie vyhradeny dostato¢ny Cas.

Pocet odobratych jedal v ZpS a DSS za rok 2018:

ranajky desiata obed olovrant | vefera vecera II.
racionalna | 3389 2551 3874 2046 3209
Setriaca 2213 689 2845 1185 2783
diabeticka 1836 1441 1810 725 1445 1445
diabeticka - | 2818 1877 2788 1536 2759 2759
Setriaca
zamestnanci 2177
zamestnanci 1597
OPS- terén
Donaska 1970
dochodci
Cudzi 84
stravnici
SPOLU 10256 6558 17145 5492 10196 4204

5.2 Poskytovanie socialnej sluzby ,,Pozi¢iavanie pomocok*

Pozi¢iavanie pomocok je socialna sluzba poskytovana fyzickej osobe s tazkym zdravotnym
postihnutim a fyzickej osobe s nepriaznivym zdravotnym stavom odkazanym na pomocku, na
zéklade lekarskeho potvrdenia.

Pomdcky boli vypoZicané fyzickym osobam odkdzanym na tato sluzbu na dobu ur¢itu.

Obcania tato socidlnu sluzbu vyuzivaji podla potreby.
PozZi¢iavanie pomocok S povinnostou uhrady vyuzili 4 ob¢ania.
Vypozi¢ané pomocky: 3 x elektricka postel’

1x invalidny vozik

2 U aparaty
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7 Rozbor hospodarenia v ZPS a DSS
Prijmy:

Komentar k plneniu prijmovej ¢asti rozpoctu za rok 2018

Prijmy za poskytnuté sluzby — celkova vyska dosiahnutych prijmov za poskytované sluzby
vo vyske 187 283,10 €, predstavuje prijmy za ubytovanie a zaopatrenie 95 169,22 €, za
stravovanie klientov ZpS a DSS 58 651,03 €, za stravovanie zamestnancov ZpS a DSS
9297,66 €, za cudzich stravnikov 5 590,98 €, za poskytovanie opatrovatel'skej sluzby
v domacom prostredi 13 197,32 €, za pozi¢anie pomdcok 29,50 €, ostatné z vratiek 5 316,80

€, uroky z uctov finan¢ného hospodarenia boli vo vyske 30,59 €.
Dotacia zo Statneho rozpoctu 163 991,42 €
Dotacie z obce 0,-€

Prispevok z rozpoc¢tu obce na opatrovatel’ski sluzbu 59 218,- €

Dotacia na OS PROJEKT IA MPSVR 22 812,- €
Sponzorské dary 1453,80 €
Prispevok UPSVaR 1398,- €

Komentar k plneniu vydavkovej ¢asti rozpoctu za rok 2018

Bezné vydavky 434 374,37 €

Polozka 610 — mzdy, platy, sluZobné prijmy a ostatné vyrovnania 258 733,22 €
z toho ZpS 189 022,50 €
OS 69710,72 €

Polozka 620 — poistné a prispevok do poistovni 89 845,22 €
z toho ZpS 65 870,25 €
OS 2397497 €

Polozka 630 — tovary a sluzby 84 476,62 €
z toho ZpS 79 596,97 €
OS  4879,65¢€

V tom:
631 cestovné 252,52 € ztoho ZpS 24292¢€
oS 9,60 €
632 energia, voda a komunikacie 20 790,-€ ztoho  ZpS 20613,30 €
OS 176,70 €
Elektrina 6 184,42 € ZpS a DSS
Pelety 6 552,53 € ZpS a DSS
Plyn 4273,62 € ZpS a DSS
Vodné 2 653,19 € ZpS a DSS
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Postové a telek. sluzby
Postové a telek. sluzby

633 material 43 971

Potraviny

Interiérové vybavenie
Cistiace a hyg. prostriedky
Vybavenie DD a DSS
Pracovné odevy

Kanc. potreby a tla¢iva
Kanc. potreby a tlaciva
Software a licencie

949,54 € ZpS a DSS
176,70 € OS

28 €ztoho ZpS 4366536 €

(0N} 305,92 €

34 141,26 € ZpS a DSS
824,58 € ZpS a DSS
233892 € ZpS a DSS
1308,46 € ZpS a DSS
971,32 € ZpS a DSS
326,38 € ZpS a DSS
211,14 € OS
2 382,00 € ZpS a DSS

Vypoctova tech.a prev. zariadenia 1 372,44 € ZpS a DSS

Pracovné odevy

634 dopravné

Servis a udrzba
Poistenie auta

Pohonné hmoty
Pohonné hmoty

635 rutinna a Standardna udrzba

I:Jdriba vyp .techniky
Udrzba prev. strojov a zar.

636 najom

Néjom zasob. plynu a rohozi

637 sluzby

Skolenia, kurzy, seminére
Skolenia ,Kurzy, seminare
Vseob. sluzby- revizie a in¢
Vseob. sluzby

Web stranka

Lekarske prehliadky
Lekarske prehliadky OS
Bankové poplatky
Bankové poplatky
Stravné zamestnancom
Stravné zamestnancom
Poistné

Pridel SF

1151,61 € ztoho

15 712,78 € z toho

94,78 € OS

ZpS 1063,01 €
OS 88,60 €

649,43 € ZpS a DSS
251,93 € ZpS a DSS
161,65 € ZpS a DSS
88,60 € OS
2438,73€ztoho  ZpS 2438,73 €
0OS 0- €

85,00 € ZpS a DSS
2 353,73 € ZpS a DSS

159,70 € z toho ZpS 159,70 €
0S 0-¢€
159,70 € ZpS a DSS

674,60 € ZpS a DSS
118,00 € OS
3838,22 € ZpS a DSS
270,- € OS
196,62 € ZpS a DSS
375,67 € ZpS a DSS
102,67 € OS
198,88 € ZpS a DSS
43,02 € OS
3012,13 € ZpS aDSS
2178,13 € OS
242,76 € ZpS a DSS
1569,67 € ZpS a DSS

ZpS 11413,95€
OS 429883 €

18



Pridel SF 612,01 € OS
Kom. odpad a dan z arokov 787,60 € ZpS a DSS

Dohody 517,80 € ZpS a DSS

Dohody OS 975,00 € OS
Polozka 640 - bezné transfery 1 319,31 €
z toho ZpS 994,57 €

oS 324,74 €

Docasna PN 994,57 € ZpS a DSS

Docasna PN 324,74 € OS
Kapitalové vvdavky 2100.- €
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7.1 Ekonomicky opravnené niaklady na jedného prijimatela socidlnej sluzby pobytova
sluzba za kalendarny rok 2018

Vydavky v ZpS a DSS Liptovské Sliace za rok 2018

Polozka

EK

*61

*62

*631
*632
*633
*634
*635
*636
*637
*642

Nazov

Mzdové naklady

Poistné - odvody

Cestovné nahrady

Energie, voda a komunikacie
Material

Dopravné

Rutinna a Standardna udrzba
Najomné za najom

Sluzby

Bezné transfery

Odpisy
Ekonomicky opravnené naklady (EON)

EON na 1 mesiac

EON na 1 mesiac na 1 klienta
33 klientov

Dotécia na 1 mesiac na 1 klienta zo SR
33 klientov

Prijmy v ZpS a DSS Liptovské Slia¢e za rok 2018
Dotécia zo Statneho rozpoctu na bezny transfer

Vrétena platba do Statneho rozpoctu

Prijmy od klientov zaopatrenie a ubytovanie

Prijmy od klientov stravovanie

Dotacia od obce

Prijmy stravné (zamestnavatel’, SF, zamestnanci, cudzi)
Prijmy RZZP, dobropisy, sponzorské a iné

Prijmy z UPSVR

SPOLU

Spolu

189 023
65 870
243
20613
43 665
1063

0

160

11 414
995

19 416
352 462

29 372

890

415

164 430
-439
95169
58 651
0

14 889
2 845
1398

336 943
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7.2 Ekonomicky opravnené niaklady za opatrovatel’ski sluzbu za 2018

BeZné vydavky
Mzdové naklady
Poistné - odvody
Cestovné
Komunikacie
Material
Dopravné
Sluzby

Bezné transfery
SPOLU

Odpracované hodiny, vratane nahrad
Ekonomicky opravnené niklady na 1 hodinu

Prijmy OS 2018

Dotécia IA PROJEKT OS
Dotacia z obce na OS
Uhrady od opatrovanych
SPOLU

v €
69 711
23 975
10
177
306
89
4299
325
98 890

23111
4,28

22 812
62 881
13197
98 890

€/hod
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Priloha ¢. 1

Aktivity v ZPS a DSS za rok 2018

JANUAR

Dekorécia nastenky

Privitanie Nového roku, vinse, zvyky a tradicie, l'udové zvyky na dedine- spomienky.
Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci — 050.1.2018

Tvorivé dielne — Stil'anie gul'6¢ok z krepového papiera, Sul'anie papierovych ruliciek,
Strikovanie a pod.

Hranie spoloc¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nezlob se, karty, Sachy a pod.

Stretnutie klientov s pani riaditel’kou

Gratulacia nasim jubilantom

FEBRUAR

Dekorécia nastenky

Poboznost’ v kaplnke — 02.02.2019

Tvorivé dielne — vyroba stromc¢ekov §t’astia malovanie, pletenie, strihanie,Strikovanie,
kreslenie, malovanie obrazkov, strihanie, vyroba obrazkov zo strukovin a pod.
Rozhlasové poc¢uvanie ,,Bozieho slova“

Sledovanie roznych vedomostnych TV programov

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.

Sviatok sv. Valentina — roznasanie Valentinskych pozdravov klientom

Gratulacia nasim jubilantom

MAREC

Dekoracia néstenky

Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci — 02.03.2018

8.marec — Medzinarodny den zien, gratulédcia, vyjadrenie ticty k Zenam
Rozhlasové pocuvanie ,,Bozieho slova‘“

Tvorivé dielne — vyroba Velkono¢nej dekoracie, malovanie, pletenie, strihanie,
Strikovanie, vyroba obrazkov s lepenych krepovych gul'6¢ok a pod.

Sledovanie r6znych vedomostnych TV programov

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Gratuléacia nasim jubilantom

APRIL

Velkonocna dekoracia naSho zariadenia

Oslavy Velkej noci spojenych s oslavou vitania jari — velkono¢na pondelkova
Sibacka — 02.04.2018

Velkonocné spovedanie a svita omsa v ZpS a DSS Liptovské Sliace — 06.04.2018
Tvorivé dielne — vyroba dar¢ekov k ditu matiek, malovanie, pletenie, strihanie,
Strikovanie a pod.

Rozhlasové poc¢tivanie ,,Bozieho slova“

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Sledovanie roznych vedomostnych TV programov

Sadenie kvetov na skréslenie zariadenia

Gratulacia naSim jubilantom
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I'e

MAJ

JUN

JUL

Dekorécia nastenky

Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci 04.05.2018

Gratulacia nasim matkam k sviatku ,,Medzinarodny deni matiek* — odovzdanie
darcekov — 14.05.2018

Vystapenie v kultirnom dome k sviatku ,,Medzinarodny den matiek* — 13.05.2018
Tvorivé dielne — vyroba dar¢ekov k ,,Diiu otcov®, mal'ovanie, pletenie, strihanie,
Strikovanie a pod.

Rozhlasové poc¢uvanie ,,Bozieho slova“

Hranie spolocenskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Sledovanie ro6znych vedomostnych TV programov

Prechadzky po okoli zariadenia

Gratulacia nasim jubilantom

Sv. oms$a na prvy piatok v mesiaci — 01.06.2018

Dekorécia nastenky

Posedenie pri prilezitosti sviatku ,,Dia Otcov* — odovzdanie darcekov — 18.06.2018
Tvorivé dielne — vyroba vonavych mydielok, mal'ovanie, pletenie, strihanie,
Strikovanie a pod.

Posedenia pod altankom — relax pri $alke kavy a pod.

Rozhlasové poc¢uvanie ,,Bozieho slova“

Stretnutie s pani riaditel’kou

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Prechadzky po okoli zariadenia

Sledovanie r6znych vedomostnych TV programov

Gratulécia nasim jubilantom

Dekoracia néstenky

Spolo¢né posedenia pod altankom — relax pri Salke kavy a pod.

Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci — 06.07.2018

Prazdninové dovolenky klientov

Prechadzky po okoli zariadenia

Rozhlasové pocuvanie ,,Bozieho slova*

Tvorivé dielne — vyroba servitkovych kvetov, malovanie, pletenie, strihanie, $il'anie
gul'6¢ok, triedenie obrazkov a pod.

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Sledovanie ro6znych vedomostnych TV programov

Gratulacia nasim jubilantom

AUGUST

Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci — 03.08.2018

Dekorécia nastenky

Sledovanie roznych vedomostnych TV programov

Prazdninové dovolenky klientov

Hranie spolocenskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
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Rozhlasové poc¢tivanie ,,Bozieho slova“

Posedenie pod altankom — relax pri $alke kavy a pod.

Prechadzky po okoli zariadenia

Tvorivé dielne — kreslenie, $tlanie, lepenie, malovanie r6znych obrazkov, pletenie,
strihanie,

Gratulacia nasim jubilantom

SEPTEMBER

Poboznost’ v kaplnke — 07.09.2018

Dekorécia nastenky

Rozhlasové poc¢tvanie ,,Bozieho slova“

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Posedenie pod altankom — relax pri $alke kavy a pod.

Prechadzky po okoli zariadenia

Sledovanie roznych vedomostnych TV programov

Tvorivé dielne — vyroba darc¢ekov k prilezitosti ,,Oktober mesiac ucty k star§Sim®,
kreslenie, malovanie, lepenie, $tlanie, navijanie viny a pod.

Gratulacia nasim jubilantom

OKTOBER

Poboznost’ v kaplnke — 05.10.2018

Tvorivé dielne — navliekanie goralok, lepenie, Strikovanie, Sul'anie gul’'6¢ok, Sil'anie
papierovych guli¢iek, mal'ovanie, kreslenie a pod.

Rozhlasové poc¢tvanie ,,Bozieho slova“

Vystapenie deti z materskej skoly pri prilezitosti ,,Oktober mesiac ucty k starSim* —
24.10.2018

Sledovanie roznych vedomostnych TV programov

Premietanie filmu ,,SV. FAUSTINA® - 26.10.2018

Vystipenie v kultirnom dome Liptovské Sliace ,,Vam patri ticta™ — 27.10.2018
Obdarovanie klientov na ich sviatok mesiacu tcty k star§im — 29.10.2018

Hranie spolo¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Gratuléacia nasim jubilantom

NOVEMBER

Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci — 02.11.2018

Premietanie filmu ,,VARUJ* - 08.11.2018

Tvorivé dielne — vyroba Viano¢nej vyzdoby, kreslenie, malovanie, lepenie, dekoracia
adventného venca, priprava Betlehemu a pod.

Premietanie filmu ,,KUBO*“ - 16.11.2018

Hranie spoloc¢enskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Sledovanie r6znych vedomostnych TV programov

Premietanie filmu ,,RYSAVA JALOVICA* —22.11.2018

Rozhlasové poc¢tuvanie ,,Bozieho slova“

Premietanie filmu ,,ALZBETIN DVOR®

Gratulacia naSim jubilantom

DECEMBER

Sv. omsa na prvy piatok v mesiaci — 07.12.2018
Tvorivé dielne — vyzdoba zariadenia, stavanie viano¢ného stromceka, vyzdoba
exteriéru zariadenia, izieb klientov a pod.
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Mikula$ — roznesenie mikulasskych balickov — 06.12.2018

Premietanie filmu ,,DEN, KTORY NEUMRIE* - 07.12.2018

Rozhlasové poc¢tvanie ,,Bozieho slova“

Sledovanie r6znych vedomostnych TV programov

Hranie spolocenskych hier — pexeso, ¢lovece nehnevaj sa, karty, Sachy a pod.
Viano¢ny program:

17.12.2018 — Vianoc¢né vystupenie ziakov z umeleckej Skoly DOTYK v RuZzomberku
18.12.2018 — Vianoc¢né vystupenie zo zakladnej Skoly Jozefa Hanulu v Liptovskych
Sliacoch

19.12.2018 — Vianoc¢né vystupenie hudobnej skupiny SHOFAR z Ruzomberka
27.12.2018 — Viano¢né vystupenie skupiny SLIACANIA

28.12.2018 — Viano&né vystipenie folklorneho siboru SLIACANKA

Gratulacia nasim jubilantom
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